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Actie rondom verkeersveiligheid brengt bewoners
Maastrichtseweg dichter bij elkaar

door Marie-France Vissers

De bewoners van de Maastrichtseweg
zijn de afgelopen weken regelmatigin
het nieuws geweest. Ze voeren actie
om het gemeentebestuur te bewegen
afspraken over meer vergroening en
verkeersveiligheid na te komen. De
procedure loopt nog, maar ondertus-
sen laat de actie ook al iets anders
zien. Het verbindt de straat op een
manier die men niet van tevoren had
kunnen bedenken.

Contact tussen buren is op de Maas-
trichtseweg niet vanzelfsprekend. Het
is één lange rij huizen zonder overbu-
ren, waardoor mensen elkaar minder
snel tegenkomen. Maar een urgent
thema, zoals de actie rondom het
massale verkeer voor hun deur, blijkt
verbindend te werken. We spreken
een van de betrokken bewoners over
wat deze actie betekent voor de straat.
Het begon allemaal met de handte-

keningenactie.'Steunen jullie onze
oproep aan het gemeentebestuur?’
vroegen de initiatiefnemers. Met als
doel: peilen of de kerngroep van on-
geveer zes bewoners niet alleen stond
in hun inzet richting de gemeente.
Dat bleek inderdaad niet het geval,
maar het leverde daarnaast ook veel
nieuwe ontmoetingen op.’Soms kom
je opeens binnen bij mensen die je
nog niet kende. Er komen regelmatig
nieuwe bewoners bij in onze straat.
Door deze actie sta je dan ineens een
uur samen te kletsen. leder huis aan
de Maastrichtseweg blijkt bovendien
echt anders te zijn. Je komt er tijdens
het flyeren achter dat ieder huis zijn
eigen indeling en karakter heeft. Ook
dat maakt deze bezoeken extra verras-
send en leuk. Geen huis is hetzelfde!
Er ontstonden ook gesprekken vol
herinneringen, verhalen en soms zelfs
foto’s van vroeger. Zie je die twee
gaten in de muur? Die zijn nog van
de Tweede Wereldoorlog! vertelt een
bewoner. Ook foto’s van ‘hoe het ooit

Uitbreiding van onze redactie!

De noodkreet van de redactie in de vorige wijkkrant heeft twee nieuwe
redactieleden opgeleverd. Daar springen wij een gat van voor in de lucht.
Deze twee nieuwe redactieleden zorgen ook nog eens voor een aanzienlijke
verjonging. Als zittende redactie denken we ook veel van hen te kunnen
leren. De eerste leuke en goede ideeén voor artikelen van deze twee, liggen
al op tafel. Dat beloofd wat! In het volgende nummer van deze krant gaan
we nader kennismaken en zult u ook al concrete bijdragen van deze nieuwe
redactieleden kunnen lezen. Wie het zijn? Lois Verkooijen en Bas Hoes

Kijk eens op de website van de wijkkrant

Sommige ingezonden berichten kunnen we niet plaatsen in de krant omdat
deze te vroeg of te laat verschijnt voor het betreffende bericht. In een aantal
gevallen plaatsen we zo'n bericht op onze website www.wijkkrantoost.nl.
Dus het kan nooit kwaad om af en toe eens op onze website te kijken! <

was' werden boven tafel gehaald. De
straat blijkt een rijke geschiedenis te
hebben. Er zijn zelfs bewoners die
ooit hun voortuin verkochten aan

de gemeente ten behoeve van de
doorgaande weg. 'De verhalen bleven
maar komen aldus een betrokken
buurtbewoner. De Maastrichtseweg
blijkt een gevarieerde mix van men-
sen: jonge gezinnen, bewoners die er
hun hele leven wonen, alleenstaan-
den, en mensen van wie de kinderen
al het huis uit zijn.

VAN FRUSTRATIE NAAR VERBINDING
Frustratie bracht de bewoners begin
dit jaar samen, maar er ontstond
uiteindelijk ook gezelligheid.’Na over-
legmomenten wordt er vaak nog even
een borreltje gedaan en dan ontstaan
ook nieuwe ideeén’ Zo werd het plan
om het ‘walking dinner'te organiseren
nieuw leven ingeblazen. Een initiatief
dat in de coronatijd gestopt was.'De
aanleiding is niet positief, maar deze
actie verbindt ons op een manier die
niemand had verwacht/ vertelt een
van de initiatiefnemers.

Wat de betrokken bewoners nog
belangrijk vinden om te benadruk-
ken: niemand is echt kwaad."Ja, we
zijn teleurgesteld en bezorgd over de
toekomst, dat is zeker. Maar niemand
gaat er met een gestrekt been in.
ledereen is realistisch! Dat er geen
verschil van mening of onenigheid is
binnen de groep helpt mee aan het
gevoel van verbondenheid.

‘We willen samen toch iets voor elkaar
krijgen bij de gemeente. De straat is
hechter geworden door de strijd voor
een betere leefomgeving. Dat is alvast
winst. Nu de rest nog!
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Achter de Vsordeur

Vrij zeilen voor
bij Gerard Zaal

kinderen

(Wat is er aan de hand?

Bewoners van ongeveer 51 huizen aan de Maastrichtseweg (het stuk tussen
de Lambooybrug en de Oosterplas) voelen zich onvoldoende gehoord bij

de plannen die het gemeentebestuur maakt voor deze weg. In 2017 werd
al beloofd dat de straat autoluw zou worden en dat er een parkachtige
omgeving zou komen. In de nieuwste omgevingsvisie van de gemeente
‘s-Hertogenbosch blijft van die plannen weinig over. Wat de omwonenden
vooral frustreert, is dat ze wel mochten meedenken, maar dat er met al

die inspraak uit de afgelopen jaren niets is gedaan. Het is allemaal terzijde
geschoven. Ook deelt de gemeente weinig informatie over de werkzaam-
heden die nu wél plaatsvinden in de straat. De omwonenden hebben zich
daarom verenigd en proberen op deze manier een serieuze gesprekspartner
te worden voor de gemeente. Ze willen niet langer achteraf geinformeerd
worden, maar juist vanaf het begin kunnen meedenken. «
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Seringenstraat: leegstand te midden van woningnood

In de Seringenstraat in Oost staan al
jaren twee gezinshuizen leeg. Twee
huizen die elk ooit plek boden aan
veertien mensen. Met kamers en
badkamers genoeg. En nu? Stilte.

Het is bijna absurd. In Den Bosch klinkt
overal het alarm over woningnood.
Starters die geen dak boven hun
hoofd vinden. Senioren die nergens
terechtkunnen. Zelfs een tekort aan
gezinshuizen in de regio Noord-
Brabant. En toch blijven deze huizen al
meer dan twee jaar ongebruikt. Twee
huizen, midden in de stad en niemand
die erin woont.

Vorige winter waagden krakers hun

kans. Eindelijk weer leven in de lege
huizen. Maar, nog voor ze konden
intrekken, werden ze eruit gezet. Het
pand is sindsdien beveiligd. Beveiligd
tegen bewoning?

De eigenaar, Oosterpoort jeugdzorg,
zegt dat ze hun vastgoedportefeuille
‘evalueren’ Het is te hopen dat die
evaluatie niet meer te lang duurt. Wo-
ningzoekenden staan weer een winter
in de kou. Misschien zouden we in
Den Bosch eens moeten kijken naar
wat er wel staat, in plaats van alleen te
roepen wat er ontbreekt. Soms ligt de
oplossing gewoon aan de Seringen-
straat.
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niet in de bus
gekregen?

Is de wijkkrant niet bij u
bezorgd tussen 3 & 8 Oktober?

Stuur dan een
mailtje met naam en adres
naar redactie@wijkkrantoost.nl
0f bel of sms naar:

063653 34 32.
We zorgen dan dat u de krant
alsnog in de bus krijgt <«




2, WITKNIEUWS

De meeste mensen bij de wijkwerk-
plaats blijven jaren hangen

at is een opmerkelijk feit. Na-
tuurlijk is er wel enig verloop,
zoals in elke vereniging. Maar
de meeste knutselaars zijn
toch wel vijf jaar of langer actief bij
ons. Natuurlijk is dat niet zo vreemd.
Je kunt immers zoveel verschillende
activiteiten doen bij ons. Je bent nooit
uit geknutseld. Je ziet dan ook heel
veel 'kruisbestuiving'bij ons. Sommi-
gen zijn tevreden met hun specialiteit,
anderen zie je per dag of dagdeel
wisselen van lokaal en activiteit. Niets
is zo leuk als eerst iets zelf maken in
de houtwerkplaats en dat daarna zelf
te decoreren in de crearuimte. Of iets
maken van koper of ijzer en dat daarna
zelf verwerken in een leuk decoratief
stuk. Of iets in 3D printen en dat schil-
deren. Of zelf een weefplank maken
en daar later zelf iets op weven. Of
gewoon voor je familie, je vrienden of
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Van Broeckhovenlaan 4A

's-Hertogenbosch Tel: 0615559587
voor Oekraine warme kleding breien.
Of een lampenkap breien. Of ... Wilt u
nog meer ideeén over wat je bij ons
kunt doen? Dan moet je gewoon eens
contact opnemen.

VEEL GESTELDE VRAGEN:

Moet je vak-vaardig zijn? Nee, dat
zijn wij ook niet allemaal en we leren
gaandeweg van elkaar. Moet je elke
dag komen? Nee, dat doen wij ook
niet allemaal maar je mdag best vaker
komen. Moet je contributie betalen?
Nee, je betaalt voor het materiaal en

machinekosten en dat valt reuze mee.
Moet je een bepaalde leeftijd hebben?
Nee, we staan open voor alle leeftij-
den, al zijn er nu alleen volwassenen.
Moet je uit de wijk komen? Nee
iedereen is welkom, zelfs van buiten
de stad. Moet je zelfstandig kunnen
werken? Ja, dat wel! ledereen wordt
geacht een ander te helpen als dat
gevraagd wordt, maar je moet hét wel
zelf doen. Kan er bij ons ook gerepa-
reerd worden? Ja dat kan, er wordt

bij ons van alles gerepareerd onder
voorwaarde dat we daar een vrijwilli-
ger voor kunnen vinden. De Wijkwerk-
plaats zelf neemt geen opdrachten
aan, vrijwilligers kunnen dat wel doen.
Zo zien we heel veel vragen bij het
elektro en hout, maar ook bij de naai-
en handwerkgroep. Laten we eerlijk
zijn, er gaat niets boven gezelligheid
en af en toe een uitdaging.

DUS ... als je nog een leuke vrijetijds-
besteding zoekt, neem dan contact
met ons op!
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Succesvolle crowdfunding door Dierenhuis

Dit is Engelse Stafford-Pocket Bully
Frankie. Als zwerver werd hij bij ons
binnengebracht. Ernstig ondervoed,
vol met doorligplekken en met een
vreemde bult aan zijn achterkant. Na
onderzoek door onze dierenarts bleek
dat Frankie alleen door een specialis-
tische operatie met een langdurige
hersteltijd geholpen kon worden. En
dan moest ook nog zijn gebit opge-
knapt worden.

oor het Dierentehuis een grote
kostenpost, die wij eigenlijk
niet kunnen dragen. Maar
Frankie was zo ontzettend lief,
levenslustig en vol van vertrouwen,
dat niet opereren voor ons geen optie
was. Daarom zijn we een crowdfun-
ding gestart om de noodzakelijke

Dierentehuis

's-Hertogenbosch e.o.

behandelingen te kunnen bekostigen.
Deze actie leverde € 5.000 op en
daarmee kon Frankie geopereerd wor-
den en de nodige nazorg krijgen. Met
als doel om Frankie aan een nieuw
baasje te helpen met een‘gouden
mandje’voor hem. De aandoening
bleek uiteindelijk niet zo heftig te zijn
en daardoor hielden wij geld over. Van
het resterende bedrag hebben wij
onze twee oude hondjes Spikey en

Snowy kunnen helpen. Deze honden
kwamen in het Dierentehuis, nadat
hun baasjes overleden waren. Snowy
had niet de beste gezondheid. Hij had
testikelkanker maar na een operatie
en castratie heeft hij ook weer een
nieuwe kans gekregen om een gou-
den mandje te krijgen.

IN HET DIERENTEHUIS KOMEN WE
HANDIJES TE KORT!

Vrijwilligers spelen een cruciale rol
binnen onze organisatie. Zonder hun
toewijding en inzet zouden we als
Dierentehuis ons belangrijke werk niet
kunnen voortzetten. We zijn voort-
durend op zoek naar enthousiaste
individuen die bereid zijn om met ons
samen te werken en de handen uit de
mouwen te steken. Als vrijwilliger bij

o
ons Dierentehuis krijg je de kans om
een echte impact te maken op het
leven van de dieren die aan onze zorg
zijn toevertrouwd.

Wil jij het verschil maken voor de
dieren en heb je wat tijd over kijk dan
op onze website.

Hier kun je nog meer lezen waarom
dit werk zo belangrijk is.

De Buurderij: van vijftig naar honderd

In 2018 zijn wij: Sophie en Linda de
Buurderij gestart. Omdat we vonden
dat de weg van producent naar con-
sument eerlijker kon. In de Buurderij
betaal je een eetlijke prijs aan de
boer en weet je waar je eten vandaan
komt. Het gaat daarbij niet alleen om
gezonde en lekkere producten, maar
ook om het versterken van de band
tussen boer en buurt.

Elke week bieden we met zorg geko-

zen producten uit de buurt aan: verse
groente, brood, zuivel, vlees, banket,

honing, thee en kruiden. Zo komt het
beste van dichtbij binnen handbereik.
Je kunt deze bestellen via www.buur-
derijdenbosch.nl .\Nu, zeven jaar later,

staan we op een belangrijk punt: we
willen doorgroeien van 50 naar 100
bestellingen per week. Alleen zo blijft
het voor onze boeren haalbaar én
logisch om te blijven leveren. Samen
zorgen we ervoor dat de Buurderij
Den Bosch blijft bestaan en verder kan
bloeien, doe je mee?

Scan de QR-code en word lid van de
Signal-groep (geen chatgroep). Ont-
vang twee keer per week informatie
en een herinnering om je boodschap-
pen lokaal te
doen.

Wat kan jij doen?
Ontdek Buurderij
den Bosch door
zelf een bestel-

ling te doen, Deel de link van de
signaalgroep met jouw achterban en
help meel!

Neem flyers mee naar publieke plek-
ken. Like en deel onze berichten op
social media https://www.instagram.
com/buurderijdenbosch/ https://
www.facebook.com/BuurderijDen-
Bosch/ Jullie zijn onze ambassadeurs!
introduceer een buur of vriend

bij Buurderij Den Bosch. Ophalen
boodschappen elke woensdag tussen
16:30-18;30 tijdens de Buurderij of op
donderdag bij het ophaalpunt tussen
9:00-16:00 locatie: Graafse Hof, adres:
magr van Roosmalenplein 23

Meer info op:
www.buurderijdenbosch.nl 4

HINDERBOERDERD Z2ORGBOERDERD

OOSTERHOEVE

NIEUWS VAN DE O0STERHOEVE

We kregen van de Oosterhoeve een
serie foto's die een impressie gaven
van de dieren in de afgelopen zomer.
We plaatsen er hier twee van: dou-
chende alpaca’s en de oude ezel, waar
de Oosterhoeve helaas afscheid van
heeft moeten nemen. €

Oktober2025 Oplage: 5600
jaargang 26, nummer 4

Wijkkrant Oost

- Verspreidingsgebied:

AA-wijk Noord/Zuid,
Graafsewijk Noord/Zuid,
Grevelingen, Hinthamerpark.

- Verschijnt gratis 5 keer per jaar
- Website: www.wijkkrantoost.nl

Redactie
Maria Hornman, Mieke Verberne,
Marie-France Claessen

Vormgeving
Wim van der Plas

Foto's
Diversen

Webmaster
Wim Verberne

Druk
Janssenpers in Gennip

Verspreiding
Door vrijwilligers uit de wijk Oost

Advertenties &
Advertorials

Zie de voorwaarden op
http:/www.wijkkrantoost.nl/
adverteren.html of mail met
redactie@wijkkrantoost.nl

Redactie-adres

Maassingel 65,

5215 GE's- Hertogenbosch
redactie@wijkkrantoost.nl

De redactie heeft het recht
ingezonden kopij te weigeren,
in te korten of te redigeren

Rekeningnummer
NL13 RABO 0171 9174 80
[Rabobank]

Kopij bij voorkeur
via e-mail
redactie@wijkkrantoost.nl

Uiterste inleverdatum kopij
24 November 2025

Klachten m.b.t. bezorging
redactie@wijkkrantoost.nl

Alle foto's in deze krant zijn geplaatst
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kenen. Deze krant bevat regelmatig
gemeentelijk nieuws. Daarom wordt
deze huis aan huis bezorgd ook bij
adressen met een’‘nee-nee’sticker.
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Klusje te doen?

Maak vanaf hu gebrulk van de Buurtschuur

Op woensdag 27 augustus is de Buurtschuur officieel opengesteld voor alle
wijkbewoners, die iets te klussen hebben en die dit niet alleen thuis kunnen

of willen doen. De Buurtschuur is onderdeel van het Sociale Gebeuren Bosch-
gaard. Vanaf nu kan iedereen gebruik maken van de ruimte en de faciliteiten.
De voorlopige openingstijden zijn van maandag tot en met woensdag van 10.00
tot 12.00 uur. Bij voldoende belangstelling worden die uitgebreid. We spreken
met Jorg Diesveld, die als beheerder van maandag tot en met donderdag van

9.00 tot 13.30 aanwezig is.

org is in de afgelopen maan-
den druk bezig geweest om
de Buurtschuur opnieuw in te

richten en orde aan te brengen.

Het is nog niet helemaal af maar als je
binnenkomt ziet alles er overzichtelijk
uit. De ruimte voelt heel prettig aan.
Wijkbewoner Saskia is op dat moment
haar tuingereedschap aan het slijpen
en Jorg kijkt even of alles goed gaat.
Jorg: ‘Er is veel mogelijk hier: houtbe-

werking, metaal of verfwerk. lemand
die hier komt klussen, doet in principe
alles zelf. Ik help als het nodig is wel
mee of geef tips hoe iets aan te pak-
ken. Dus je kunt hier ook wat leren.

Ik hou in de gaten dat alles veilig
gebeurt. Een verschil met de Wijk-
werkplaats, even verder op aan de van
Broeckhovenlaan, is dat wij hier geen
vrijwilligers hebben die opdrachten

kunnen uitvoeren om iets te maken of
te repareren!

Het voordeel van een buurtschuur als
deze is, dat je niet zelf over gereed-
schap hoeft te beschikken. En dat

je niet alleen hoeft te klussen. Met
enkele andere mensen, die ieder aan
hun eigen ding werken, kan het heel
gezellig zijn. Ook is er ruimte om
eigen ideeén uit te proberen. Er zijn
vast ook wijkbewoners die zelf een
workshop op het gebied van techniek
of eenvoudige reparaties kunnen
geven. Hiervoor biedt de Buurtschuur
alle ruimte.

Jorg ziet voor de nabije toekomst heel
graag een goed bezochte buurtschuur
voor zich. Met elke dag wel wat men-
sen die aan het klussen zijn en voor
wie de Buurtschuur HUN buurtschuur
is geworden. Die voelt als een leuke
ontmoetingsplek met tussendoor een
kopje koffie of thee.

Voor werken in de Buurtschuur wordt
een bijdrage in de materiaalkosten
gevraagd. Die zal zodanig laag zijn,
dat deze voor vrijwel iedereen goed te
betalen is.

Mocht je een klus hebben die wat lan-
ger duurt, dan kun je in overleg met
Jorg ook op andere dagen werken. De
Buurtschuur is te vinden links van de
parkeerplaats van de Albert Heijn aan
het van Roosmalenplein. Op maandag
tot en met woensdag staan de deuren
voor je open. Heb je een vraag dan
kun je een mail sturen naar:
buurtschuur@transfarmers.nl. <

Geslaagd buurtfeestin
het Hertogpark

Het is inmiddels een jaarlijkse
traditie: in het laatste weekend van
augustus sluiten we de zomer af met
een buurtfeest. Het Buurtcomité ‘Vrij
Spel’ organiseert dit samen met een
aantal enthousiaste buurtgenoten.
Tenten, tafels, banken en feestattri-
buten worden uit de opslag gehaald
enin het parkje opgezet. De bar, de

drank en het eten worden ingeslagen.

De Spotify-lijst wordt aangemaakt en
de dag kan beginnen!

Er zijn veel activiteiten die de buurt
met elkaar verbinden. Op de agenda
staat standaard de ouder/kind-storm-
baanrace (de wisselbeker is gewon-
nen door een ander huishouden dan
de jaren ervoor) en een gezellige
barbecue met verse eigengemaakte
salades.Er is veel enthousiasme voor
de kinderloterij en kinderdisco en

Mandy Creutzburg is de nieuwe
opbouwwerker bij Farent voor Aawijk
Zuid en Hintham. Ze werkt vanuit
Plein Oost aan de van Broeckhoven-
laan. Sinds februari 2025 is ze Maartje
Neppelenbroek opgevolgd. Tot voor
enkele jaren geleden had Mandy nog
nooit van de functie van ophouw-
werker gehoord. Ze was leerkracht ba-
sisonderwijs. Eerst in haar geboorte-
plaats Uden, in Veghel en later in Den
Bosch, waar ze inmiddels met haar
partner en zoontje van drie woont.

et veel idealisme was ze
leerkracht voor groep acht.
Maar geleidelijk aan ging
het plezier er een beetje
van af en begon ze na te denken over
ander werk. Na acht jaar voor de klas,
hakte ze de knoop door en verliet
het onderwijs. Het was voor haar niet
meer de plek waar ze genoeg inspi-
ratie en voldoening uithaalde. Ook
al bleef ze het een mooie uitdaging
vinden om haar achtstegroepers te
begeleiden naar het vervolgonderwijs
en ze een laatste jaar op de basis-

Nieuwe ophouwwerker

school te bezorgen, waaraan ze later
nog fijne herinneringen zouden heb-
ben. Bij het besluit om als leerkracht
te stoppen, speelde mee dat ze voor
haar zoontje flexibeler in haar werktij-
den wilde zijn.

Door onze ruime ervaring zijn wij in staat een rijopleiding
(ook automaat) van goede kwaliteit en zeer hoog niveau,
onder begeleiding van een vaste instructeur, aan te bieden.

Op de school waar ze het langst
werkte, had ze veel te maken met de
schoolmaatschappelijk werkster van
Farent en kreeg ze een beeld van wat
een opbouwwerker allemaal doet.
Mandy:'Dat paste wel bij mij: het con-
tacten leggen met veel verschillende
mensen, netwerken onderhouden en..
Jik regel graag dingen. Van veel afwis-
seling krijg ik energie. En van mijn
pedagogische achtergrond kan ik nog
veel plezier hebben!

En zo kwam Mandy bij Farent en in
Oost terecht. Ze praat vol energie en
enthousiasme over hoe ze de afgelo-
pen maanden in haar nieuwe werk is
gedoken. Ze heeft al veel contacten
gelegd en kennisgemaakt en samen-
gewerkt met andere organisaties zoals
woningbouwcorporaties, de wijkma-
nager en de wijkagent. Ze is aanwezig
bij activiteiten zoals ‘Het koffie uurtje
in de Cantina’en’het 12-uurtje’in de
Stolp. .
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Ze hoopt nog veel meer mensen uit
haar wijk te gaan ontmoeten en van
hen te horen aan welke initiatieven en
activiteiten behoefte is. Mandy’s rol
hierbij zal vooral ondersteunend zijn.
Mandy:‘En natuurlijk hoop ik mijn
eigen rugzakje te vullen met kennis en
ervaring. Want er is nog veel te leren.
Vooral voor mij als nieuwkomer.'Ge-
lukkig heb ik de steun van twee an-
dere doorgewinterde opbouwwerkers
bij Farent en komen we regelmatig

in een groepje bij elkaar om over ons
werk te praten! Of ze haar zes weken
zomervakantie niet mist, vragen haar
collega’s nu. Dat blijkt niet het geval
te zijn. Mandy is nog helemaal niet
aan vakantie toe.

Wil je contact opnemen met Mandy? Bijvoor-
beeld als je een idee hebt voor een initiatief of
activiteit in je eigen straat? Mandy denkt mee,
neemt waar nodig regelzaken uit handen en/
of legt contacten voor je. Dat maakt de kans
van slagen en het plezier om er aan te werken
groter! Telefoon: 06 — 5186 66 07 Email:
mandycreutzburg@farent.nl <€

Autcn’jsﬂml Coenen
Vechtstraat 15

5215 GW "s-Hertogenbosch

Telefoon: 073-6480284

e-mail: info@autorijschoolcoenen.nl

daarna Bingo voor de volwassenen
met prijzen van plaatselijke onderne-
mers. Deze gezellige buurt heeft weer
kunnen genieten in de versierde tent
en dat tot in de late uurtjes.

We kijken weer terug op een succes-
volle editie met ruim 120 blije buurt-
genoten. Op naar volgend jaar! <«

TOENEMENDE PARKEERDRUK IN
WAALSTRAAT

Bewoners van de Waalstraat en
omgeving zijn onlangs een petitie
gestart vanwege de

toenemende parkeerdruk.
Veroorzaakt door de komst

van een nieuwe hasisschool en
sporthal. Vooral auto’s van ouders
en sporters zorgen volgens hen
voor overlast en een tekort aan
parkeerplekken.

Een van de aangedragen oplos-
singen is het beschikbaar stellen
van het parkeerterrein bij De
Voedselbank buiten openingstij-
den. Op die manier zou dit terrein
ook gebruikt kunnen worden
door bezoekers van de school en
sporthal. In de gemeenteraad
zijn hierover vragen gesteld. De
gemeente komt later dit jaar met
antwoorden. <

Kies voor het klimaat!

Op zondag 19 oktober start om
14.00 uur op de Parade de Regionale
Klimaatmars door de binnenstad van
Den Bosch. Doe mee en sluit je aan.
Onderzoek laat zien dat drie kwart
van de Nederlanders zich zorgen
maakt over klimaatverandering. Het
gebruik en de uitstoot van fossiele
brandstoffen heeft grote gevolgen
voor de leefbaarheid op aarde. Er zijn
veel organisaties die zich al inzetten
om verdere afbraak te voorkomen en
hoopvolle initiatieven ontwikkelen.
In aanloop naar de komende Tweede
Kamerverkiezingen, roepen wij ieder-
een op om zijn/haar stem als burger
te gebruiken om ook de overheid tot
actie aan te zetten!

De regionale Klimaatmars is een initia-
tief van de Klimaatcoalitie Den Bosch,
Grootouders voor het Klimaart, Young
Changemakers Den Bosch, Lokaal
FNV 's-Hertogenbosch en omstreken,
Milieudefensie Den Bosch, Zero Waste
Den Bosch, Extinction Rebellion,

de Klimaatburgemeesters en het
Klimaatplein.



NIEUW SCHOOLJAAR, NIEUWE GEZICH-
TEN EN NIEUWE VAKKEN

DANS EN DRAMA IN DE SPOTLIGHT

Dit jaar hebben we een vakdocent
voor dans en drama: meester Mark! Hij
gaat aan de slag met alle groepen. Er
wordt gewerkt aan belangrijke vaar-
digheden zoals samenwerken, zelfex-
pressie, creativiteit en kritisch denken.
Daarnaast draagt het vak ‘dans en
drama’bij aan de sociaal-emotionele
ontwikkeling. Een prachtige aanvul-
ling op ons lesaanbod!

MUZIEK IN DE KLAS

Muziek versterkt de verbinding tussen
beide hersenhelften. Dat heeft een
positief effect op taalontwikkeling,
concentratie en leerprestaties. Geluk-
kig hoeven we dat niet zelf te doen:
iedere vrijdag verzorgt Hendrikje
inspirerende muzieklessen voor de
groepen 1 tot en met 8.Een feestje
voor de oren én de hersenen!

X-WALL: LEREN DOOR TE BEWEGEN.
Rekenen, topografie of taal combine-
ren met beweging? Het kan met onze
gloednieuwe X-Wall! Deze interactieve
speelmuur maakt leren actiever. Door
middel van games lossen de kinderen
sommen op, zoeken ze landen of
oefenen ze andere leerstof. Allemaal

terwijl ze in beweging zijn. Leren én
sporten in één!

TOP-TUUD

Dit zijn extra activiteiten onder of na
schooltijd, zoals schaakles, Bodymap
en nog veel meer. Kinderen ontdek-
ken nieuwe talenten, bouwen zelf-
vertrouwen op en doen samen met
klasgenoten nieuwe ervaringen op.

GOUD ONDERWIJS

Goud Onderwijs is een traject waarin
we werken aan het verbeteren van de
onderwijskwaliteit. Door middel van
heldere routines, effectieve technie-
ken en een sterke focus bouwen we
aan een positieve leercultuur. Met
Goud Onderwijs zetten we in op
motivatie, werkplezier en groei zowel
voor leerkrachten als leerlingen. Want:
Wat je doet, doe je goed. Elke seconde
is van waarde.

HET RONDEEL WORDT FAMILIESCHOOL
Het Rondeel in Oost start als één van
de eerste Familiescholen in 's-Herto-
genbosch. Hier werken school, ouders,
zorg en welzijn samen om kinderen
én gezinnen sterker te maken.

De Familieschool biedt een

rijke schooldag met aandacht voor
gezonde voeding, beweging en
talentontwikkeling. Ouders worden
actief betrokken en kunnen gebruik-
maken van ouderkamers, taallessen
en workshops, in samenwerking met
lokale organisaties.

Als Familieschool bouwen we aan een
omgeving die kinderen en gezinnen
versterkt, zegt Ankie de Laat, bestuur-
der van ATO-Scholenkring. Directeur
Nicole Slenders :‘We willen een plek
zijn waar kinderen, ouders en partners
elkaar ontmoeten, leren en samen
groeien — van peuter tot puber!

Bent u geinteresseerd in onze school? Kom dan
Zzeker eens langs voor een kennismaking en
rondleiding op het Rondeel.

Meld u aan via onderstaand contactpersoon:
Martha Rovers Mailadres: info@hetrondeel.

nl Telefoon: 073-8511333 Website: www.
hetrondeel.nl. Facebook: Basisschool Het
Rondeel, Instagram: het_rondeel en Twitter:
Het Rondeel. <&

Vies worden mag

Op woensdag 11 september deden
1631 basisschoolkinderen uit 17 scho-
len mee aan de jaarlijkse Baggerloop
bij de Oosterplas. Een uitdagende
ronde van ruim drie kilometer met
maar liefst 14 obstakels voor groep
vijf tot en met acht. De kinderen
sprongen in gaten, klommen er weer
uit, slingerden aan touwen, klauter-
den over blokken en autobanden en
kropen door het zand. Vies worden
mocht, sterker nog, het hoorde erbij.

Wethouder Marianne van der Sloot gaf
het startschot en zag hoe enthousiast
de kinderen waren.Jullie zijn vandaag
het bewijs dat bewegen heel leuk

kan zijn'zei ze enthousiast toen ze de
kinderen bij de start zag trappelen
van energie. De baggerloop wordt
georganiseerd door Jordy de Wit van
de afdeling Sport en Recreatie van de
gemeente samen met het Jeugdfonds
Sport & Cultuur. Een mooie samen-
werking tussen medewerkers van de
afdeling Sport en Recreatie van de
gemeente en de leerlingen vanuit het
van Maerlant maakte het evenement
samen tot een groot succes. Door

de Baggerloop maakten kinderen
kennis met (risicovol) buitenspelen

Creatieve Maakplaats in S.G. Boschgaard:
elke dinsdag samen handwerken en ontmoeten

ledere dinsdag van 10.00 tot 12.00
uur verandert S.G. (sociaal gebeuren)
Boschgaard in een gezellige creatieve
ontmoetingsplek. Onder leiding van
Judith, al jaren actief bij de kinder-
tuinclub op de Graafse Akker, is er
ruimte om samen te handwerken, el-
kaar te inspireren en nieuwe mensen
te ontmoeten.

De Creatieve Maakplaats is gratis
toegankelijk en voor iedereen die zin
heeft om met de handen bezig te zijn.
Je kunt je eigen project meenemen,
maar ook ideeén opdoen bij andere
deelnemers. De sfeer is laagdrempelig
en warm. Zoals bezoekster Marijke
(31) zegt: ‘Gezelligheid, ondersteuning
en tips bij vastlopen, nieuwe mensen
ontmoeten, maar ook vertrouwde
gezichten. Het is iets in de week om
naar uit te kijken!

Ook anderen sluiten zich enthousiast
aan: Héléne haakte een enorme deken
voor de voedselbank, Meggy werkte
aan een hooimadam voor het oogst-

feest, en steeds meer wijkbewoners
vinden hun weg naar deze creatieve
ontmoetingsplek.

Naast het wekelijkse handwerken or-
ganiseert de groep ook gezamenlijke
workshops en seizoen activiteiten op
de dinsdagochtend.

EEN GREEP UIT HET PROGRAMMA:

14 OKTOBER: ouder-kind workshop
raamdecoratie met herfstnatuur door
Wilma Vrijbergen

28 OKTOBER ecologische slowcooker
naaien (hooimadame) door Eugenie

Wicherink

4 NOVEMBER: spinworkshop met wol
van het Kempisch heideschaap door
Karin de Bruin en Ger Buijvoets

18 NOVEMBER: papieren vogel maken
in folkstijl door Wilma Vrijbergen

16 DECEMBER:

een wichtel vilten — een klein wenska-
boutertje door Leonie en Wilma
Daarnaast breien deelnemers eind
oktober mutsen, sjaals en sokken voor
de actie bij koffietent De Camping.

<

Oproep:

voor komende workshops zijn we
op zoek naar oude, schone karton-
nen verpakkingen (zoals corn-
flakesdozen) en ansichtkaarten.
Inleveren kan bij de Boschgaard.

ledereen is welkom: jong, oud,
ervaren of heginner. Loop gerust
een keer binnen, Aanmelden is
niet nodig.

Adres: Mgr van Roosmalenplein 23
5213GD

en sporten in de eigen omgeving. Het
parcours liep langs allerlei plekken
rond de Qosterplas waar kinderen
ook op andere dagen kunnen spelen.
Daarmee wil de gemeente laten

zien dat er dichtbij huis veel moge-
lijkheden zijn om te bewegen. Niet
alle kinderen in de leeftijd van 9 tot
12 jaar halen de beweegrichtlijn van
minstens een uur per dag. Ongeveer
60 procent doet dat wel, maar 40
procent nog niet. Juist die groep wil
de gemeente bereiken. Winnen is

Wijkkrant (Jost
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bij de baggerloop niet het doel. Het
draait om samen bewegen, buiten zijn
en plezier hebben. En dat is gelukt: de
blije gezichten, modderige kleren en

trotse verhalen bij de finish spraken
boekdelen

D.....m’

n Zaterdag 25 oktober
10:00- 15:00
Waalstraat 50 in ‘'s-Hertogenbosch

Na moaanden van voorberelding opende Voedselbank Den
Bosch 2.0, op 25 augustus haar nleuwe pand voor klanten.
Op zaterdag 25 oktober 2026 is iedereen welkom om kennis
te maken met het vernieuwde gebouw en

supermarkiconcept.

Tussen 10.00 en 15.00 uur valt er voor jong en oud genoceg te

belevan;

+ Rondleidingen door het nleuwe pond en de vermnieuwde

winksal

= Workshops en een Rod van Fortuin
= Ean worm welkom door het team

Kom langs, neem een kijkje en laat je iInspireren. We kijken
arnoar uit somen deze nisuwe start te vieran!

& buren vieren die dag ook feest met het Lotus Festival —
er ean leuk dogje uit van en neem ook daar een kijkje.

A\

Voedselbank vestigt zich in Qost

De Voedselbank is verhuisd naar haar nieuwe locatie in onze wijk. Sinds 25 au-
gustus kunnen klanten terecht aan de Waalstraat 50, in het gebouw van de voor-
malige basisschool Aquamarijn. Op deze nieuwe plek werkt de Voedselbank met
een zogeheten 'winkelconcept' Klanten krijgen geen standaard voedselpakket
meer, maar kunnen met een winkelwagentje zelf producten uitzoeken. Volgens
de organisatie sluit dit beter aan bij de wensen van de gebruikers en zorgt het
voor meer keuzevrijheid. De officiéle opening van de locatie staat gepland op
vrijdag 24 oktober om 16.00 uur. Wethouder Marianne van der Sloot verricht die
middag de feestelijke openingshandeling. Naast de verhuizing heeft de Voed-
selbank te maken met een groeiende vraag naar hulp. Extra vrijwilligers zijn dan
ook welkom. De organisatie zoekt mensen die als gastheer of gastvrouw willen
ondersteunen of op een andere manier hun talenten willen inzetten. De tijden
zijn flexibel en de werkzaamheden verschillen per dagdeel. Meer informatie over
de vacatures is te vinden via: www.voedselbankdenbosch.nl/vrijwilliger-worden/

openstaande-vacatures €4



Wijkkrant (Jost

Alin 2020 werd afgesproken dat de
burgemeester van Den Bosch, Jacques
Mikkers en die van Oeteldonk, Peer

van de Muggenheuvel tot den Bobberd
samen een keer een ritje zouden maken
op de duofiets. In juli jl. was het zo ver,
beide burgervaders vonden eindelijk
wat ruimte in hun agenda.

wee vrijwilligers, Ruud en Lisette
van de Besselaar kwamen met
twee duofietsen naar Oost om
daar hun gasten op te halen.
De ludieke rit had onder meer als doel
Fietsmaatjes te promoten. Want de
duofietsen zijn erg populair en daardoor
neemt het aantal gasten steeds meer
toe. En soms loopt dat niet gelijk
op met het aantal vrijwilligers. De
burgemeester ziet het belang in van
het duofietsen en deed dan ook een
oproep aan bewoners zich te melden
als vrijwilliger. Hij hoopte, door mee te
rijden op de duofiets, een voorbeeld te

Burgemeesters op de Duofiets

zijn en anderen te inspireren zich aan
te melden bij Fietsmaatjes. De oproep
van de burgemeester was ‘s avonds op
DTV te zien.Fietsmaatjes heeft als doel
vrijwilliger en gast te koppelen zodat ze
beiden mooie tochtjes kunnen maken.
Deze keer waren de burgemeesters de
gasten. Daar had vooral Jacques wat

moeite mee; hij zei niet gewend te zijn
het sturen over te laten aan een vrijwil-
liger. Desondanks hebben ze genoten
van de fietstocht en zij gunnen anderen
ook deze ervaring.

Ook zin om vrijwilliger te worden;

zie: Fietsmaatjes Den Bosch voor alle
informatie «

Doe ook mee met Beweegq u Fit! 65+ of 50Plus

ledereen wil fit en gezond ouder worden.
Voldoende bewegen helpt daarbij. Speciaal
voor 50-plussers zijn er de programma’s 50Plus
Sport, Gezond Bewegen en Beweeg u fit!, met
gym, yoga en dans, speciaal voor 65+ers.

Beweeg u Fit! gym 65+ richt zich op
het soepel houden van de gewrich-
ten, het verbeteren van het reactie- en
concentratievermogen en verbeteren
van de algehele conditie. Beweeg u
Fit! yoga 65+ richt zich op het ont-
spannen van spieren en evenwichts-
oefeningen. Alle Beweeg u Fitl-lessen
worden aan kleine groepjes gegeven.
ledereen doet mee naar eigen kun-
nen. Wie moeite heeft om te staan,
kan zittend meedoen. Ervaren docen-
ten zorgen voor afwisselende lessen.

Beweeg u Fit! wordt op meerdere
locaties gegeven, zodat er altijd mo-
gelijkheden zijn om dicht bij huis mee
te doen. Dat is praktisch én gezellig,
want zo leert u buurtgenoten (beter)
kennen. In Den Bosch Oost staan deze
lessen elke week op de agenda:
50PLUS SPORT: Elke donderdag van
15.00 tot 16.00 uur en van 16.00

tot 17.00 uur in Sportzaal Aan de
Oosterplas.

GEZOND BEWEGEN: Elke maandag van
09.30 tot 10.30 uur en van 10.30 tot
11.30 uur in SCC De Stolp. Gezond
Bewegen is speciaal voor inwoners
met een chronische aandoening.
ledereen kan meedoen op zijn/haar
eigen niveau.

Wilt u een gratis proefles volgen? Bel 'S-PORT

via telefoonnummer 073 - 615 30 95 om te
informeren naar de mogelijkheden bij u in de
buurt.

KOSTEN?

Beweeg u Fitl gym en dans 65+: €
30,93 per kwartaal.

Beweeg u Fit! yoga: € 45,80 per
kwartaal.

50Plus Sport: € 46,58 per kwartaal.
Het inschrijfgeld is € 7,50. De eerste
drie proeflessen zijn gratis <

“S'PORT

WWW.S-PORT.NL

Twee brieven van wijkbewoners

DE EERSTE MET EEN VOORSTEL TER
VERBETERING VAN DE INRICHTING
VAN DE OOSTERPLAS

Een wijkbewoner stuurde ons een
kopie van een bericht, dat hij gestuurd
heeft aan het Meldpunt Openbare
Ruimte van de gemeente met een
afschrift aan de wijkmanager. De brief
bevat een voorstel tot verbetering van
de inrichting van de Qosterplas. Een
reactie laat nog op zich wachten. Wijk-

bewoners, die de brief lezen en zich in
het voorstel kunnen vinden, kunnen
een mailtje sturen naar de redactie.

Ik liep laatst rondom het van Zwieten-
park in Maaspoort. Het viel me op dat
daar een stuk of zeven prachtige sport
toestellen stonden en leuke metalen
stoeltjes rondom de plas, zodanig
geplaatst dat ze niet meegenomen
konden worden. Dit alles was door 'de
gemeente' gedaan, werd mij verteld.
Kunnen jullie bij de Oosterplas ook
dergelijke sporttoestellen en stoeltjes
plaatsen? Op de groenstrook aan

de Oosterplas, tussen de ingang lJs-
selsingel en het zandstrand zou een
mooie plek zijn, dan kunnen de resten
van enkele oude dingen, die aan de
andere kant van de plas op het gras-
veld tussen de hockey velden en de
Oosterplas staan, verwijderd worden.
Die werden en worden toch nooit
serieus gebruikt. De meeste mensen
komen via de lJsselsingel naar de plas,

en zo heb je meteen een wakend oog
op de toestellen. Die stoeltjes kun-
nen op meerdere plekken neergezet
worden, als je ze maar echt goed vast
zet. Zo krijgt Oost, net als Maaspoort,
weer wat positieve aandacht van zijn
gemeente apparaat.

DE TWEEDE BRIEF GAAT OVER DE
OVERLAST VRACHTWAGENS
BlJ ALDI IN SUMATRASTRAAT

De briefschrijver ervaart overlast van vrachtwa-
gens die via het smalle steegje naast de Aldi aan
de kant van de Sumatrastraat rijden. Volgens

deze bewoner maken de vrachtwagens dagelijks,
meerdere keren, gebruik van deze doorgang en
Zou dit leiden tot geluidsoverlast en een onprettige
woonsituatie!

De overlast zou zijn ontstaan na de opening van
de winkel, waarbij afspraken tussen Aldi en de
gemeente zijn gemaakt over de bevoorrading. De
bewoner geeft aan dat omwonenden hierin niet
betrokken zijn geweest en dat er recent opnieuw
een verzoek is ingediend dat de situatie zou kunnen
verergeren. Qok bif dit verzoek zijn omwonenden
niet betrokken.

De briefschrijver is benieuwd of meer buurtbewo-
ners dit probleem herkennen of ervaren. Reacties
kunnen worden gestuurd naar de redactie van

de wijkkrant. Het is daarnaast ook mogeljjk om
rechtstreeks contact op te nemen met de gemeente
S-Hertogenbosch voor vragen of meldingen over
dit onderwerp: https.//www.s-hertogenbosch.nl/
contact/.

Namen van beide briefschrijvers zijn bij de redactie
bekend.

GEZONDHEID 5

Doe mee met de HersenGym!

Wilt u uw geheugen en concentratie op een leuke manier trainen? Kom dan
meedoen met de HersenGym! We werken samen aan korte- én lange termijn
geheugen en doen verschillende concentratiecefeningen. Veel gebeurt in spel-
vorm, met gezelligheid en plezier. Het gaat niet om prestatie, maar om samen
actief met de hersenen bezig te zijn.

De HersenGym is speciaal bedoeld voor 70-plussers die hun brein fit willen
houden. De hersengym is één keer per twee weken, op vrijdagmiddag van
14.00-15.30 uur. Bij Van Neynsel Eemwijk. Kosten zijn €2,60 inclusief een kop
koffie of thee en een praatje.

Er zijn enkele plaatsen vrij. Kom langs en ervaar hoe leuk het is om samen je
geheugen te trainen!

Aanmelden of meer informatie? Bel 073

822 8000 of mail naar ServicepuntEW@ Van Neyn Se I
vanneynsel.n| <«

SAMEN
SJOELEN OF KAARTEN?

OF LIEVER EEN ANDER
SPELLETJE?

[EDERE VRIJDAGMIDDAG

13.30 - 15.30 UUR
9

DE STOLP
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Zeilvereniging Oosterplas (ZV0) kijkt
terug op een mooie zomer. De afge-
lopen weken hebben bijna honderd
kinderen zeil les gehad op de Oos-
terplas. Dit leidde tot veel activiteit
op het water. Ook het windsurfen zit
duidelijk in de lift. Sinds een paar jaar
zijn er surflessen voor volwassenen en
ook dat zorgt voor meer zeilen op het
water. Tel daar de diverse wedstrijden
en evenementen bij op, en het laat
zien dat de ZVO een actieve vereni-
ging is. En dan hebben we nog niet
eens de winterzwemmers genoemd,
die in november weer van start gaan.

Maar nu is het tijd voor een volgende
stap, geeft bestuurslid Zeilen Niels
van Geenhuizen aan.‘Afgelopen jaren
merkten we dat veel kinderen stopten
met zeilen nadat ze de lessen hadden
gevolgd. En dat is jammer, want zeilen
is een leuke sport, waarbij je lekker
buiten bezig bent. Daarom hebben
we nu vrij zeilen ingevoerd voor
kinderen die les hebben gehad bij
onze vereniging. Elke woensdagmid-
dag kunnen ze tussen vier en zes een
bootje uit het rek pakken en lekker
gaan zeilen. Uiteraard onder toezicht
van een volwassene. Zo creéren we
ook meer een clubgevoel zoals bij de
voetbal- of hockeyclub, die ook hun
vaste trainingstijden hebben. Daar-
naast hebben we op vrijdagmiddag
nog een trainingsklasje onder leiding
van een ervaren instructeur!

Hier blijft het niet bij. Niels wil ook het
wedstrijdzeilen meer gaan promoten.
In het weekend van 11 en 12 oktober
zal een groep zeilers (en surfers) deel-
nemen aan de Bossche 5, de jaarlijkse
wedstrijd op de Ertveldplas. Op zon-
dag 26 oktober staat op de Oosterplas
de Snertrace op het programma, de
traditionele afsluiter van het seizoen.
Maar als het aan Niels ligt wordt er na
die datum nog volop door gezeild en

Workshops bij het
Computerhuis

OPFRISSEN SMARTPHONE EN

TABLET (ANDROID):

op 30 oktober van 9.30 tot 12.00 uur
In deze workshop frissen wij je kennis
op en behandelen we de volgende
onderdelen

BEDIENING SMARTPHONE EN TABLET
Optimaliseren

Beveiliging

Privacy

SPAM IN MAIL EN ANDERE
MOGELIJKHEDEN:

op 13 november van 9.30 tot 12.00
uur

In deze workshop gaan we oefenen
met de mogelijkheden van Gmail en
hoe kun je het beste omgaan met
SPAM in je mail.

SLIM OP REIS MET DIGITALE HULP

op 27 november van 9.30 tot 12.00
uur

Leer in deze workshop hoe u met
ChatGPT, TripAdvisor en online boe-
kingswebsites uw volgende reis plant!
Vind betrouwbare accommodaties

via Airbnb en Booking.com en ontdek
tips, ervaringen en verborgen pareltjes

Werkgroep
Computerhuis Dost

met behulp van ChatGPT en Tripad-
visor. Voor iedereen die zelfstandig
en zorgeloos op pad wil.Boek uw
volgende avontuur met een klik

DIGITALE WENSKAARTEN

MAKEN OP JE PC:

op 12 december van 9.30 tot 12.00
uur. Papieren wens/kerstkaarten wor-
den nog altijd veel verstuurd. Mensen
vinden het leuk om de deur ermee
vol te hangen en sturen iedereen

een kaart terug van wie ze er eentje
kregen. Maar wat als u opziet tegen
het schrijven van al die kaarten en

adressen? Of als de kosten van kaarten

en postzegels wel erg ver oplopen?
Dan stuurt u een digitale kerstkaart
via internet. Een digitale kerstkaart
sturen is net wat feestelijker dan een
geschreven tekst doorsturen of op
Facebook zetten.

In deze workshop maken we geza-
menlijk een wens/kerstkaart op de pc.

Wil je deelnemen aan een of meerdere
workshops meld je dan aan via de mail werk-
groep.computerhuis.oost@gmail.com, met
vermelding aan welke workshap(s) je wil
deelnemen. 4

gesurft op de Oosterplas. 'Hoe meer
zeilen op het water, hoe beter!

Kijk voor meer informatie op zv-oosterplas.nl

<

De Tuin der Lusten in
klank en verhaal

Op zaterdag avond 13 december
brengt harmonie Cathrieux, het
beroemde schilderij‘De tuin der Lusten’
van Jheronimus Bosch, muzikaal tot
leven in het Jheronimus Bosch Art
Centre. De beroemde schilder zal

zelf een toelichting komen geven.
Jheronimus zal bij de vier gedeeltes
van het schilderij één voor één uitleg-
gen, waarom hij bepaalde keuzes heeft
gemaakt. Zijn visie, zijn verhaal, in zijn
woorden.

Zijn schilderij wordt bevolkt door
vreemde figuren, in vreemde combi-
naties, waar wij als moderne mens in
eerste instantie geen raad mee weten.
Harmonie Cathrieux gaat samen met
Jheronimus proberen een tipje van de
sluier op te lichten.

 CATHRIEUX

Voor toegangskaarten voor deze bijzondere
avond kijkt u op de website van harmonie
Cathrieux: www.cathrieux.nl. <€
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Activiteiten Buurthuis Graafsewijk Noord

ROMMELMARKT WERKGROEP
GRAAFSEWIJK NOORD

Werkgroep Graafsewijk Noord heeft
op zondag 17 augustus haar activi-
teitenseizoen weer geopend met een
rommelmarkt op de speelplaatsen aan
de Lucas van Leijdenstraat. Er werden
ook weer vele prijzen vergeven tijdens
het Rad van Avontuur. Dit is een loterij
waarvan de opbrengst ten goede
komt aan het vrijwillig jeugd- en
jongerenwerk in de wijk. Al de prijzen
hiervoor zijn beschikbaar gesteld door
de volgende vaste sponsors en winke-
liers uit de directe omgeving:

Dhr. en Mevr. Baars,J ordy Baars, Dhr. Claas-
sen, Rik en Wilma, Romy Kroon, Pieter en
Antoine, Bloemisterij van Woensel, Johan
Lensen, Gerard en Riet, Garagebedrijf Weber,
Friethuis De Dageraad, Kinderdagverblijf De
Tweeberg, Familie van 0s, Hacotec Vioerkle-
den, Tuincentrum Groenrijk Den BoschGSM
Today, Tante Pietje, LOTT, FC Den Bosch
Voetbalshop.nl (Princen Sport)Pizzeria Da Lino,
Bakkerij Brabants Ambacht, Raoul v.d. Veer,
Croissanterie Le Jardin, Clasien Verharen, Annie
v.d. Griendt, Bakkerij van Doorn van Namen,
Minkels Installatie, The Arts kunstwinkel en
inlijsterij, Tabaks- en Gemakszaak La Livy, Let’s
Technology B.V., Van Delft Imaging Systems,
Noord-Brabants Museum, Design Museum,
Zijde & Zo bloemenboutique, John’s Hairstyling,
Stadscafe d'n Burger, Roeland Kemp, Montage-
bedrijf Besa computers en laptops, Van Engelen
exclusieve tegelwerken, VSB Fonds, Keilekker
worstenbroodjes, Frezzo, Tum Tum ijs, Van
Neijnsel, Schildersbedrijf V.A. Burg

Werkgroep Graafsewijk Noord dankt
alle sponsors, vrijwilligers en
bezoekers voor deze mooie dag.

ACTIVITEITEN BUURTHUIS
GRAAFSEWIJK NOORD

BEWEEG U FIT:

Maandag 13.00u — 14.00u Gym
Maandag 14.00u — 15.00u Gym
Dinsdag 11.00u - 12.00u Yoga
Binnen de groepen zijn nog enkele plaatsen
vrij. Voor meer informatie kunt u contact op-
nemen met het servicepunt Sport en Bewegen
073:6159777

LOSSE ACTIVITEITEN

Vrijdag 10 oktober
Prijskaarten (jokeren/rikken)
start 19.30 u

Vrijdag 24 oktober
Kinderdisco

1830-20.00 u

Zaterdag 25 oktober
Kokerellen*

14.00-1530u

Vrijdag 31 oktober
Muziekbingo (volwassenen)
1930-23.30u

NOVEMBER:

Vrijdag 7 november
Prijskaarten (jokeren/rikken) start
19.30u

Vrijdag 14 november
Kinderdisco 18.30 - 20.00 u
Vrijdag 21 november
Sinterklaasbingo (volw)*

start 20.00 uur

Zondag 23 november
Sinterklaasfeest* 13.00 — 15.00 u

DECEMBER:

Vrijdag 5 december

Prijskaarten (jokeren/rikken)

start 19.30 u

Woensdag17 december
Kerstknutselen (volw)*start 19.30 u
Donderdag18 december
Kerstdiner voor genodigden
aanvang nog niet bekend

Vrijdag 19 december

Kerstdiner voor kinderen*
1830-20.00u

*voor deze activiteiten dien je je vooraf op te
geven bij: Anja Baudoin, Elzenstraat 17, tel:
073-6144070

Smartlappenkoor
‘Déheurdevaneiges’
zoekt nieuwe leden

Het gemengd koor bestaat uit een
25-tal leden en ons repertoire bestaat
uit smartlap- en levensliederen. Wij
worden begeleid door twee accordeo-
nisten en een dirigent. We hebben een
fijne repetitieruimte in SCC De Stolp
aan de Rijnstraat. De wekelijkse repe-
tities op dinsdagavond zijn gemoede-
lijke maar serieus en na afloop praten
we even gezellig na. Noten kunnen
lezen hoeft niet en zangervaring is
niet vereist. We repeteren op dinsdag
van 19.30 uur tot 21.30 uurMocht je
interesse hebben om bij ons koor te
komen ben je van harte welkom om
binnen te lopen tijdens de repetities.
Voor meer informatie kun je bellen met voorzit-
ter: Rob Bots: 06-21653910 of mail naar: r.
bots@outlook.com. Of met onze dirigent Agnes
Schippers-van der Els:06 407 60176 of mail
naar: apmschpers@ziggo.nl 4

~N
Concert Wereld

muziek inde
Wederkomstkerk

In het kader van Mens en Muziek
wordt op zaterdag 25 oktober

om 14.00 in de Wederkomstkerk
een concert gegeven, dat gratis
toegankelijke is. (maar een vrijwillige
bijdrage is altijd welkom) Het concert
wordt verzorgd door het Wereldmu-
ziekorkest o.l.v. accordeoniste Karin
Geelen en door de Klezmajoren

o.lv. klarinettist Joost van Balkom. Er
wordt een breed scala aan muziek
gespeeld uit landen zoals Turkije,
Macedonié, Roemenié, lerland, Italié
en Nederland. In het programma
komen ook gezamenlijke stukken
voor waarin beide ensembles hun
krachten bundelen.

NIEUWSBRIEF

Wilt u op de hoogte blijven van de
concerten en andere activiteiten

in de Wederkomstkerk. Dan vindt

u meer informatie op de website:
www.mensenmuziekwederkomst-
kerk.nl. Wilt u maandelijks de
nieuwsbrief ontvangen, geef uw
naam en email adres dan door via
info@mensenmuziekwederkomst-
kerk.nl. U vindt onze nieuwsbrief ook
in het mededelingenbord vlak voor
de ingang van de kerk.

. J
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Bijeenkomst
herinrichting Rijnstraat

Op 9 april is in De Stolp een bijeenkomst georganiseerd waarin werd aangekondigd dat de
Rijnstraat opnieuw ingericht gaat worden. Aanleiding is de vervanging van de riolering.
Een mooie gelegenheid om de hele straat weer up to date te brengen. Aan de deelnemers
van de bijeenkomst is gevraagd om aan te geven waar rekening mee gehouden moesten
worden. Tijdens de bijeenkomst maar ook tijdens het maken van wijkwandelingen. Voor
velen is verkeersveiligheid erg belangrijk. Maar ook de groenvoorziening is vaak genoemd.

De input van de deelnemers is meegenomen in een voorlopig ontwerp. Dit is op woensdag

17 september tijdens een tweede bijeenkomst gepresenteerd. Wederom in De Stolp. Ruim

150 mensen hebben de bijeenkomst bijgewoond. Na een korte toelichting op het ontwerp zijn
de aanwezigen uitgenodigd hun reactie te geven op het ontwerp. Om iedereen de kans te

geven om hun mening te geven is het ontwerp in drie deelgebieden verdeeld. leder stuk van
het ontwerp is met behulp van grote plattegronden toegelicht.

Belangrijke punten in het voorlopig ontwerp:

¢ De Rijnstraat gaat van 50 km per uur naar 30 km per uur en de rijpbaan wordt smaller.

¢ De deelgebieden Geulweg - lJsselsingel en lsselsingel — Zoomweg worden ingericht als Meer info? Scan de QR-code.
fietsstraat. De auto is daar te gast.
We stappen af van haaksparkeren. Er blijven alleen langsparkeerplaatsen op de Rijnstraat.

BUURT,
‘ACTIE

Het aantal parkeerplaatsen blijft minimaal gelijk.

In het voorlopig ontwerp zijn geen gescheiden fietsstroken opgenomen. Daar was geen
ruimte voor.

In het voorlopig ontwerp is de bocht naar de Geulweg nog niet meegenomen.

cleanup

Het deel van de Rijnstraat tussen Bossche Pad en de rotonde Lagelandstraat is in het
voorlopig ontwerp niet meegenomen. Reden hiervoor is dat op dit stuk van de Rijnstraat
nog woningbouw gaat plaatsvinden en het nog niet duidelijk is hoe dit er uit gaat zien.

ZATERDAG 25 OKTOBER 2025
(O1:00 TOT 13:00 UUR

Van de oever tot op het water
maken wij de Aa en nieuwe Aa schoon
van zwerfafvall

Help jij mee jouw omgeving
MELD JE schoon te houden?
HIER AAN! Meer info:
www.canal-clean-up.nl

o Pravimeie Naard rabant

Kijk eens op www.s-hertogenbosch.nl. Hier is veel informatie te vinden over je wijk.

Heb je vragen, neem dan contact op met de wijkmanager: Rutger Janssens , tel. 06 52 46 48 09 of mail naar wijkmanagement@s-hertogenbosch.nl

Deze nieuwspagina is een initiatief van de gemeente 's-Hertogenbosch.



Achter de voordeur:

door Maria Hornman

Beeldend kunstenaar Gerard Zaal (68)
woont met zijn vrouw Masha en twee
honden aan de Maastrichtweg. Zijn
atelier is buiten naast het huis aan de
straatkant. Zijn ‘winteratelier’ is in de
voormalige garage naast het huis. Hij
woont voor de derde keer in zijn leven
op een plek met water voor de deur.
Omdat er geen overburen zijn heeft
hij vrij uitzicht op de Zuidwillemsvaart
en sinds kort op de nieuwe stadscam-

ping ‘Overboord'
G Brabantse, is toen naar Den
Dungen verhuisd, hier geble-
ven en voelt zich inmiddels helemaal
Brabander.’Maar het directe van een
Rotterdammer zal ik altijd wel blijven
houden denk ik!
Gerard is, sinds hij bij de gemeente
een mooie afvalknijper heeft opge-
haald, officieel ‘Wijkheld' Dat vindt hij
wel grappig: het bijbehorende oranje
hesje hoefde hij overigens niet.'Als
ik een rondje Oosterplas doe heb ik
soms in no-time een paar Jumbotas-
sen vol.Naast het gebruikelijke afval
vindt hij af en toe bruikbaar materiaal
voor zijn kunstprojecten. Een keer
vond hij waardevol bouwmateriaal,
achtergelaten in een bosje bij de
Oosterplas.‘Een sneue toestand’vindt
hij het eigenlijk, dat zoveel mensen
achteloos hun rommel dumpen en
daarvoor blijkbaar speciaal naar de
Oosterplas rijden. Gerard is daaren-
tegen altijd oude spullen aan het
verzamelen.'lk vind altijd wat en ik zie

erard komt uit Rotterdam,
werd daar verliefd op een

Foto: Eric Schreurs

overal wat
in. Genoeg
inspiratie!

SCHAT AAN
VERHALEN
Gerard
volgde van
zijn 25ste
tot 29ste jaar de avondopleiding
driedimensionale vormgeving aan de
kunstacademie in Tilburg . Hoewel het
willen maken van dingen er als al kind
in zat: Ik was altijd aan het knutselen’
Gerard:'lk ben mijn loopbaan begon-
nen als verpleegkundige. Toen nog
een van de weinige mannen in dit
beroep. Later ben ik de opleiding
voor kinder -en couveuseverpleeg-
kundige gaan doen.

GERARD ZAAL

Toen hij een boerderij in Den Dungen
kon kopen met anderhalve hectare
grond erbij, waar hij met zijn vrouw
en twee kleine kinderen ging wonen,
nam hij ontslag maar bleef in de zorg
werken via een uitzendbureau. Die ja-
ren leverde hem een schat aan verha-
len en mooie ervaringen op. Hij vertelt
er graag en met liefde over. ‘Dankbaar
werk’zegt hij. Hij werkte in de thuis-
zorg en bij de kraamzorg, met blinde
en dove mensen, hielp jongeren bij
Reinier van Arkel bij het leren zelfstan-
dig te wonen, werkte met anderstali-
gen, zette voor hen een dagbesteding
op en begeleidde een groep ouderen
op een theatertour naar Wenen. Bij die
laatste gelegenheid ontmoette hij zijn
huidige vrouw, die medebegeleider
was.

TERUG NAAR DE STAD

De boerderij in Den Dungen met alle
ruimte eromheen bood plaats aan zijn
beelden en aan allerlei andere kunst-
activiteiten. Onder meer studenten
van de kunstacademie uit Rotterdam
gingen er aan het werk. In samen-
werking met‘Het Brabants Landschap’
werd er een vijver gegraven en zo'n
400 bomen en struiken geplant. Maar
hoe mooi ook: de plek was wel wat af-
gelegen. Mede door de echtscheiding
werd besloten om de boerderij eerder
te verkopen dan gepland en naar de
stad te verhuizen.

VERBINDING IN DE BUURT

Hij woont nu inmiddels 18 jaar aan de
Maastrichtseweg, vindt het een fijne
buurt en wil er 'voorlopig' niet meer
weg. Hij heeft het initiatief genomen
voor een buurt -app die zorgt voor
verbinding: ‘Al is het maar een bericht
dat iemand pruimen teveel heeft of
jampotjes te kort komt.

We lopen op het eind van ons gesprek
even naar de buren waar Gerard

laat zien hoe hij daar een houten
constructie gemaakt heeft voor drie
vuilniscontainers met daarop een nu
weelderig begroeide bloembak. Door
de buurvrouw hoogst persoonlijk
mooi groen geschilderd.

‘Mijn dochter zegt dat ik nooit niks’
doe, omdat mijn handen altijd bezig

GERIIES

De taart voor Joke Groenendaal FBEDAN KT

zijn.Valt hij wel eens ‘stil; zoals dat
heet?Jazeker, ik wandel veel, speel
graag spelletjes en doe drie maal
daags een powernap van 10 minuten
en ben daarna weer helemaal fris. Die
korte slaapjes, deed ik als couveuse-

Wijkkrant (Jost

verpleegkundige ook tijdens de
nachtdiensten. Ik ben ooit naar een
congres voor mensen, die nachtdien-
sten draaien, gegaan. Zo leuk, dat
congres was ‘s-nachts en daar leerde
ik dat mijn methode helemaal zo gek
niet was. Zelfs werd aangeraden om-
dat je dan minder fouten maakt!’

JONG VAN GEEST

Met zijn 68 jaar voelt Gerard zich

nog fit en sterk. En bovenal jong van
geest.'lk word elke dag wel blij van
iets. Als je openstaat voor gekkigheid
komen er altijd onverwachte dingen
op je af’ Heel soms verschijnt er een
wolkje als hij nadenkt over ouder
worden. Maar dat verdwijnt dan weer
snel. Hij blijft met kunst bezig en laat
zijn huidige project zien. Uit ruw oud
hout, afkomstig van plafonds uit 1933,
met de kalkstrepen er nog op, heeft
hij met engelengeduld alle spijkertjes
verwijderd. Hij maakt er 50 lijstjes van
met daarbinnen ruimte voor van alles
wat er maar in hem opkomt. De eerste
die klaar zijn, staan al in de overdekte
ruimte aan de zijkant van zijn huis.
‘Kom maar terug als ze klaar zijn, dan
zal ik ze laten zien” Gerard blijft met
kunst bezig.‘Het blijft stromen. Kunst
houdt niet op! <

Kan het groen in jouw buurt wel wat meer aandacht gebruiken? Heb je groe-
ne vingers? Dan kun je, alleen of samen met de buren, een groenvlak in jouw
buurt adopteren. Op de foto zie je Rob van der Rijt uit de Graafsewijk-Noord
die een groenvlak heeft geadopteerd op de hoek Pieter Breughelstraat-David
Tenierstraat. Vraag de gemeente of wijkmanager hoe jij openbaar groen in
de straat of buurt kunt adopteren. <

door Mieke Verberne

eer dan 25 jaar
heeft Joke op
maandagavond
lessen steps
gegeven in buurthuis
Graafsewijk Noord. Een
swingende en uitdagende
activiteit voor mensen
met pit van alle leeftijden,
zo werd deze activiteit
gepromoot. Daar kwamen
heel wat deelnemers op af,
jong en fanatiek. Allemaal
vrouwen die graag een
avondje bezig waren met
bewegen. En voor diege-
nen die wilden was er de

‘nazit’ Dan werd er onder
het genot van een bakje
koffie/ thee en ‘lekker’ bij
gekletst. Zo ging dat meer
dan 25 jaar door onder
leiding van Joke. Maar de
jaren beginnen te tellen
met ook de bijbehorende
kwaaltjes en Joke vindt
de tijd gekomen om te
stoppen. Weliswaar met
spijt in haar hart, maar
onvermijdelijk.

In de loop der jaren kwa-

nemers. Maar er waren
ook vrouwen die de lessen
trouw bleven volgen. Ook
zij worden ouder en met
hen steeg de gemiddelde
leeftijd en veranderde de
deelnemers in'minder
jong en minder fanatiek’
Nu Joke stopt, eindigt het
ook voor hen, helaas. De
laatste les stond in het

teken van afscheid nemen.

En daar hoorde ook de
taart bij waar Joke mee

men verrast werd.

en “Dik verdiend”
gin- Bak{{ﬁ/‘d aldus de aanwe-
gen van Doorn zigen. Ook al ko-
deel- Bijzonder lekkerl © an de dames

dus niet meer bij elkaar
om samen te ‘steppen’: de
onderlinge vriendschap
blijft, verwacht Joke. En als
er afgesproken wordt sa-
men ‘een bekske'te doen
dan zal Joke daar zeker bij

zijn. 4

OPROEP!

Wilt u iemand bedanken en
een taart bezorgen?

Meld het de redactie.

Dankje




